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I. PODSTAWY PRAWNE

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,

poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz.
2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 1. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie oraz niektorych innych ustaw ( Dz.U. z 2023 r. poz. 535).

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE] z dnia 9 sierpnia 2017
r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798)

* ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACIJI I NAUKI z dnia 22 lipca 2022 r. w
sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami
albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz
nauczycieli: pedagogow, pedagogow specjalnych, psychologéw, logopedow,
terapeutéw pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1610);

USTAW A zdnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia
na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. 2023 1304 1 1606)

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACIJI NARODOWE] z dnia 14 lutego 2017
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogoélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
uczniow z niepelnosprawno$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
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znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogolnego
dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. poz. 356, z 2018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz. 1533, z 2022 r. poz.
60911717,z2023 r. poz. 31211759, 2 2024 1. poz. 996 oraz z 2025 r. poz. 378)

16. Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r.
poz. 987).

17. Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej im. Wojska
Polskiego w Pluskowesach

18. Statut  Szkoly = Podstawowej im. Wojska Polskiego w  Pluskowesach



I1. WPROWADZENIE

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im.
Wojska Polskiego w Pluskowesach opiera si¢ na hierarchii wartos$ci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rad¢ rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne
ze statutem szkoty i systemem oceniania. Istotg dzialan wychowawczych i profilaktycznych
szkoly jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniac
zar6wno wole rodzicéw oraz priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j
1 spotecznej. Ksztatcenie i wychowanie w szkole podstawowej sprzyja rdwniez rozwijaniu
postaw obywatelskich i spotecznych ucznidw. Zadaniem szkoty jest takze wzmacnianie
poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii 1 tradycji, przygotowanie
1 zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego. Szkota dba
o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu akceptacji i szacunku do drugiego czlowieka,
zaklada przede wszystkich podmiotowe traktowanie ucznia oraz wychowanie dzieci
1 mtodziezy ku nadrzgdnym warto$ciom. Natomiast proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupehiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mlodziezy. Szkota
jest miejscem profilaktyki pierwszorzedowej, ktorej zadaniem jest przeciwdziatanie
zagrozeniom, wspieranie procesu wychowania oraz identyfikacja oséb bedacych w grupie
podwyzszonego ryzyka. W przypadku rozpoznania takich uczniéw szkola kieruje takie osoby
do wspotpracujacych z nig placowek. Poza tym profilaktyka pierwszorzedowa polega na
promowaniu zdrowego stylu zycia i zapobieganiu zagrozeniom, a w szczegdlnosci na
rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie z wymogami wspotczesnego zycia. Dziatania
profilaktyczne maja szczeg6lne znacznie w stosunku do uczniow w okresie dorastania. Mtody
cztowiek podatny jest bowiem na zaklocenia rozwojowe, ktore moga by¢ przyczyna
zachowan ryzykownych. Dziatania profilaktyczne szkoly musza by¢ zatem dostosowane do
potrzeb rozwojowych ucznia i1 potrzeb danego srodowiska.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spojng catos¢ ze szkolnym
zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Okresla sposob realizacji celéw ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystgpujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikdbw chronigcych i1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w §rodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem: wynikow ewaluacji (wewngtrznej 1 zewnetrznej), wynikow
nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, ewaluacji wcze$niejszego programu
wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025, wnioskow
1 analiz z pracy zespotéw zadaniowych i zespotéw wychowawczych.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Wojska Polskiego
stanowi wytyczne do pracy wychowawczej 1 profilaktycznej skierowane do wszystkich
uczniéw 1 pracownikow szkoty, przy wspoédtudziale rodzicow oraz organizacji i instytucji
wspomagajacych prace szkoty. Realizacja zalozen programowych wptynie na sp6jnos¢ i
wielokierunkowo$¢ oddziatywan wychowawczych skierowanych do uczniow szkoty.
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III. KONCEPCJA PRACY SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. WOJSKA
POLSKIEGO W PLUSKOWESACH

JesteSmy szkola, ktora ksztatci uczniow na miar¢ XXI wieku, radzacych sobie w ciagle
zmieniajacym si¢ wspotczesnym $wiecie oraz stawiajacych czota coraz bardziej wymagajace;j
rzeczywistosci.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw W wymiarze
intelektualnym, psychicznym 1 spolecznym oraz zapewnia pomoc psychologiczng
1 pedagogiczng uczniom. Poza tym uczy wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy
zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
1 ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowania pozytywnego obrazu szkoty
poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkotly jest takze przeciwdzialanie
pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie
1 innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Misja szkoty jest ,0siagnigcie zaburzonej roOwnowagi miedzy przewarto§ciowanym
nauczaniem a niedowarto§ciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke.
Postepujemy tak, by w sposdb najbardziej efektywny i wydajny umozliwi¢ mtodym ludziom
wszechstronny rozwoj, dlatego misja naszej szkoty brzmi:

KONCEPCJA PRACY TO DIALOG NAUCZYCIELA Z UCZNIEM
PROWADZACY DO WYKSZTALCENIA:

PRACOWITOSCI
PIEKNA
POCZUCIA: BEZPIECZENSTWA, WSPOLNOTY
I WEASNEJ WARTOSCI.



IV.  SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Wojska Polskiego w Pluskowesach jest
przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wlasny rozwoj.

Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

Ma poczucie wlasnej godnos$ci 1 wartosci.

Posiada odpowiedni zas6b wiedzy o wtasnym kraju i wspotczesnym §wiecie.
Szanuje tradycje, symbole narodowe i religijne.

Jest asertywny, tolerancyjny, szczery i wrazliwy.

Cechuje si¢ wysoka kulturg osobista, uczciwoscia i odpowiedzialnoscia.
Preferuje zdrowy styl zyciai dba o bezpieczenstwo swoje 1 innych.

Jest kreatywny 1 ambitny, wyznacza sobie cele 1 dazy do ich realizacji.

Jest emocjonalnie zwigzany z rodzing, szkotg i regionem.

A SRR I

Ma szacunek dla wartosci takich jak zycie, dobro, pigkno i prawda.

10.Zna i w sposob wilasciwy korzysta ze wspolczesnych technik informacyjnych,
komunikacyjnych i mediow.

11.Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19).

12.Posiada wiedze na temat wspolczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i1 innych.

13.Rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych 1 probleméw z tym zwigzanych
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy).



V.  WARTOSCI UZNAWANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla wiodace wartosci:

szacunek

obowigzkowos$¢

wyksztatcenie sprawiedliwo$¢
tolerancja

Wartosci

odpowie-
dzialno$¢

prawda pracowitos¢ M




VI. CELE OGOLNE I SZCZEGOLOWE PROGRAMU
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia 1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1)

1)

2)

3)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatlu, ksztalttowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0sOb z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto§ci w zyciu
spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzor6w 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypelniania rol spotecznych, kreowanie postaw pro spolecznych w sytuacji

kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

wspoéldzialanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj nalezag do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i1 promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie w$rdod uczniow i wychowankow wiezi ze szkotla oraz spoleczno$cia
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowie$niczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow
1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunow,
w tym wzmacnianie wi¢zi z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,



6)

7)

8)

9)

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spolecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 $wiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

11) wyksztatcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynie$¢ trwale wartosci, np. umiejetnosé

zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkdw.

Dzialalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

1 umiej¢tnosci u ucznidow 1 wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli
1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu Zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)
3)

4)

S)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunoéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $§rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w

tego typu przypadkach,
rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i1 poza szkota,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wiasnych emoc;ji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidow i1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
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7)

8)

prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji ~ nauczycieli
1 wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen i rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych
do ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz
innych pracownikoéw szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnoSci:

1)

2)

3)

4)

S)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatah podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw
1 wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow
1 wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych 1 psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom 1 wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow Iub opiekunow
o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

wspieranie wszystkich uczniéw 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
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2)

3)

4)

ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzZszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidw i1 wychowankow, u ktéorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $§rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych 1lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostalty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i1 wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegdlnoSci:

1)

2)

3)

4)

S)

6)

realizowanie w$rod ucznidéw 1 wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci
1 satysfakcji zyciowej,

ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkdw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji os6b oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidw
1 wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo os$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,
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e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
1 narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesnicze;j,

e niwelowanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera,
Internetu, telefonéw komoérkowych 1 telewizji,

e wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom ksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

® uczenie sposobdw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbalo$ci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach
trudnych.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicoOw 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewngtrznym szkoty,

e wspolodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

13



VII. STRUKTURA ODDZIALYWAN

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, w szczegdlno$ci organizacji harcerskich, ktoérych celem
statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dzialalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem szkolnym oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli 1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzanh w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkoéw do realizacji pasji, udzialu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i1 pedagogoéw czynno$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan),
w miar¢ mozliwos$ci redukuje ich ilo§¢, analizuje dotychczasowe procedury
1 regulaminy, aby odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego uczniow,
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czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli 1 wychowawcow
z pedagogiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog i1 inni
specjalisci powinni aktywnie wiacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
1 bezposredniego wsparcia uczniéow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidow i prowadzeniu z uczniami
zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologoéw czy pedagogdéw, ktorym trudno jest wspieraé¢ uczniéw z uwagi na to,
ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia, zmg¢czenia lub przechodza inny

kryzys,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniow po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od
bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do
zmniejszone] efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

e dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie
1 uczacych umiej¢tnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz
adaptacji do zmieniajgcych si¢ warunkow nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow,

e opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestgpczoscia, a takze
depresja,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

. Nauczyciele:

e wspodlpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktoére swoim zachowaniem stwarzaja

zagrozenie dla ucznia,
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reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczos$cia, a takze depresja

zapewniajg atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach
W nauce na swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj 0Sobowy ucznia.

. Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidéw, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw 1 zadan okreslonych
w Szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawcze] dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czltonkami zespolu wychowawcéw 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowej,
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podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na
rzecz dzieci 1 mtodziezy,

podejmuja  dziatania w  zakresie poszerzania wilasnych kompetencji
wychowawczych.

5. Pedagog szkolny, pedagog specjalny i psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje  z rodzicami ucznidw  potrzebujacymi szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6ézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidéw,

wspotpracuje z placoéwkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujagce z uczniami
w identyfikacji problemoéw ucznidw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspoOlprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego
wsparcia ucznidw i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw ucznidéw 1 prowadzeniu z uczniami zajecé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia epidemia, przemegczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego skuteczno$¢ i1 efektywno$é
udzielanego wsparcia.

6. Rodzice:

wspottworza Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
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e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

e uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

® zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracuja z wychowawcag klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbaja o wlasciwa forme spgdzania czasu wolnego przez ucznioéw,

e Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny program
wychowawczo-profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcodw i Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnoS$ci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.
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VIII. KONTROLA REALIZACJI CELOW ZAWARTYCH
W PROGRAMIE

Kontrola realizacji celow zawartych w programie polega na systematycznym
gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji
i podnoszenia skuteczno$ci programu  wychowawczo-profilaktycznego. Kontrola
przeprowadzona zostanie w oparciu o:

1) obserwacj¢ zachowan ucznidow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzone ankiety, kwestionariusze w$rod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawczych i nauczycieli,

6) analize zaistniatych przypadkow.

Kontrola przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez powotany przez
dyrektora szkoty w tym celu zespot nauczycieli. Jego zadaniem bedzie opracowanie planu
kontroli, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie
raportu kontroli zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.
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